
当院の小児リハを受けられる保護者の方へ



当院のリハビリについて

当院では小児科の医師が不在のため、
他院からの紹介状が必要となります。

そのため必ず主治医の先生からの紹
介状をご持参ください。



当院では理学療法士・作業療法士・言語聴覚士が在籍しており、対
応させていただきます。また検査等につきましては上記のほか発達
心理師も担当致します。

基本的に関わる職種はお子さまの状態に合わせて主治医（紹介医）
からの指示により関わる職種が決定します。

当院で子供さんに関わる職種



当院で子供さんに関わる職種

①リハビリ担当医師
紹介状をもとにリハビリの指示を出します。またリハビリ当日、実施してよいかどう
かの判断をします。

②理学療法士/作業療法士

更衣、食事、用便、身仕度を含む特定の身辺自立技能の獲得や運動発達及び運
動技能の形成を促します。

③言語聴覚士

「ことばやコミュニケーションに関心を持たせる」、「語彙や文法、文字の習
得を促す」などの訓練・指導を行い、「ことばの獲得」をサポートします。

④公認心理師/発達心理師

発達心理学的な知識に基づき、発達上の遅れや偏りに働きかけるもの、生活の
中で問題となる具体的な行動に焦点をあて、学習理論に基づいた方法でその行
動の改善をめざすもの、社会性の問題に焦点をあて、少人数の集団で、人との
やりとりなどをうながすなど対応します。

⑤外来看護師

子供さんの身体的、精神的管理を行います。



小児リハビリ予約の流れ

①他院リハビリ通院

②当院紹介

③保護者さま電話確認（当院医療相談室までご連絡ください）

当院リハビリ開始

①主治医からの紹介状の有無確認

④他院リハビリが終了しているかの確認

②診断名・診断日の確認

【ご家族・保護者からの聞き取り】

③リハビリの曜日・時間の調整/決定

★保育所や学校への訪問

★主治医への経過報告書作成

＊④他院でリハビリを受けている方は
担当までご連絡ください。



当院紹介後の手続き
●紹介後は、保護者の方から当院へ予約のご連絡を頂く必要があります

●ご連絡は下記までお願い致します。

（代表）0887-33-3833 医療相談室まで

●予約の際のお願い

①主治医からの紹介状の有無を確認②診断名・診断日の確認③リハビリの曜日・時
間の調整/決定④他院リハビリが終了しているかの確認をさせていただきます。

またリハビリご希望の日時を3日程度挙げて頂き、できる限りお問合せ当日中に確
定日のご連絡をさせていただきます（業務の都合上、確定日のご連絡が翌日になる
場合もあります）。尚、できる限りご希望に沿う形で調整をさせていただきますが、
どうしても調整が困難な場合は再度ご相談させていただきます。

＊初回時のリハビリは、子供さんの状態を把握するために医師の診察時間を含め概
ね2時間程度要することをご了承ください。

【リハ実施曜日と時間】●月～金曜日9：00～17：00（受付は16：30まで）●土曜日9：00～12：30（受付は11：30まで）


